
Born to be healthy: prevenzione della trasmissione mamma-bambino e
contrasto alla diffusione dell’HIV a livello comunitario

Luogo di intervento
CONTEA DI NAIROBI
Sub-Contee Embakasi West, Embakasi North, Kamukunji, Ruaraka

ATTIVITÀ DI MEDICUS MUNDI ITALIA
MEDICUS MUNDI ITALIA insieme al partner m2m, sarà responsabile delle attività legate al
servizio di prevenzione della trasmissione verticale dell’HIV nelle strutture sanitarie
pubbliche e diffuso a livello comunitario

- Formazione di agenti comunitari di salute per l’acquisizione di buone pratiche e
competenze per il servizio di prevenzione della trasmissione verticale dell’HIV
(EMTCT), nello specifico sui seguenti temi: - salute riproduttiva materno infantile
(Reproductive, Maternal, Newborn and Child Health - RMNCH); - concetti e contenuti
di Prevenzione della trasmissione madre - bambino (Prevention Mother to Child
Transmission - PMTCT)

- Supporto al programma nazionale delle Mentor Mothers, donne sieropositive
impiegate come operatrici sanitarie comunitarie che lavorano sia nei centri di salute
che porta a porta.

- Attività a livello comunitario di sensibilizzazione su salute sessuale riproduttiva e
servizi di prevenzione della trasmissione verticale dell’HIV, Family Planning, HIV
Testing and Counselling (HTC), cure/visite prenatali (ANC).

- Accompagnamento di adolescenti e giovani adulti ai servizi di diagnosi HIV e
counselling e supporto psicosociale in forma individuale e di gruppo.

- Implementazione in loco della ricerca operativa riguardante l’importanza della
diagnosi precoce di HIV nei neonati e bambini, dei fattori che impediscono il follow
up dei bambini esposti e quindi le barriere alla diagnosi precoce dell’HIV nell’area di
intervento, coadiuvando l’Università di Verona.

Il progetto ha l’obiettivo di contribuire al contenimento della diffusione dell’HIV in Kenya,
tutelando dal rischio di infezione principalmente i nascituri, i neonati, i bambini fino a 24
mesi di età, e le giovani donne in gravidanza, garantendo percorsi specifici ed
individualizzati finalizzati all’aderenza al trattamento antiretrovirale.

In Kenya, nonostante i progressi degli ultimi anni nella lotta all’HIV, rimangono ancora forti
carenze nell’accesso ai servizi di assistenza e supporto per il trattamento dell’HIV in
particolare per adolescenti, giovani donne, neonati e popolazione chiave. In particolare
l’iniziativa vuole contribuire a rafforzare l’accesso ai servizi di prevenzione della
trasmissione mamma-bambino dell’HIV, consentendo la crescita del numero di donne che
vivono con l’HIV che ricevono il trattamento antiretrovirale (ART) durante la gravidanza
e/o il travaglio e il parto, e la riduzione percentuale di bambini con nuova infezione da HIV
per trasmissione verticale dalla madre. Al fine di una migliore integrazione fra i servizi
pubblici di lotta all’HIV, nei 5 centri di salute individuati, viene rafforzato e diffuso a livello
comunitario il programma di prevenzione della trasmissione dell’HIV madre-bambino
“Kenya Mentor Mother Program” - KMMP - un pacchetto di servizi basati su due figure
comunitarie di salute: le Mentor Mothers (MMs) che agiscono nelle strutture sanitarie
(Health Center) e i Community Health Volunteers (CHVs) che operano nella comunità.
Parallelamente viene rafforzata l’azione di contrasto alla diffusione dell’HIV, allo stigma e
alla discriminazione legati alla malattia attraverso il supporto comunitario psico-sociale
ed economico a beneficio delle persone che vivono con HIV.

PARTNER ITALIA
• NO ONE OUT
• Università degli studi di Verona

PARTNER LOCALE
• mothers2mothers (m2m)



Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
Il progetto si rivolge a:
- 25.270 individui suddivisi in 3 fasce di età

Bambini al di sotto dei 5 anni - 4.400
Adolescenti e giovani adulti (10-24 anni) - 10.350
Adulti (24-49 anni) - 10.520

I beneficiari indiretti vengono stimati complessivamente in 221.981 persone quale
bacino di utenza afferente ai 5 centri di salute target dell’iniziativa.

COSTO DEL PROGETTO

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere €17.239,57

BONIFICO BANCARIO
C/C INTESTATO A MMI -PRESSO BCC
IT82O0869211202017000175403

DONA ORA

La tua donazione per garantire insieme il 
Diritto alla Salute per Tutti!

VERSAMENTO POSTALE
C/C INTESTATO A MMI 
IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia - ETS
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che
sostengono le attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
promozione@medicusmundi.it
tel. +39 030 37 52 517 - 030 69 50 381

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono “Linee guida in materia di
raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9 giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022

Durata 24 mesi

Costo totale del progetto € 453.300,00

Costo totale di 
competenza MMI

€ 315.891,50

Co-finanziamento AICS – Agenzia Italiana per la cooperazione allo 
sviluppo – iniziative sinergiche con il Global Fund

Consulta per la pace e la cooperazione, la 
solidarietà internazionale e la promozione dei diritti 
umani


