
Nutriamo il futuro!
Interventi di sicurezza nutrizionale per un’adeguata alimentazione delle
mamme e dei bambini da 0 a 5 anni

Luogo di intervento
REGIONE CENTRO-OVEST – Provincia del Boulkiemdé e Provincia di Sanguié
REGIONE CASCADES – Provincia di Comoé (regione in cui lavorano i partner)

Attività di competenza di MEDICUS MUNDI ITALIA
MMI lavora sulla prevenzione e cura della malnutrizione, acuta e cronica, in particolare nei 3
Distretti Sanitari della Regione del Centro Ovest (Nanoro, Reo e Tenado), nei quali interviene
dal 2012 in stretta collaborazione con le autorità sanitarie locali.
Il progetto agirà su 75 Centri di Salute e 197 villaggi dei tre Distretti, e MMI avrà un ruolo di
coordinamento regionale delle attività di lotta alla malnutrizione, assicurando inoltre il
coordinamento tecnico per la componente nutrizionale:
• formazione, accompagnamento, monitoraggio e supervisione degli operatori sanitari e dei

centri di salute su screening e gestione dei casi di malnutrizione e sulle pratiche di
alimentazione e nutrizione del bambino;

• servizi di distribuzione a domicilio di supplementi nutrizionali, da integrare nella dieta
abituale per bambini sotto i 2 anni e garantendo supporto alla logistica
dell’approvvigionamento, dispensazione e monitoraggio dell’utilizzo delle polveri di
micronutrienti nei 75 Centri di Salute;

• realizzazione di campagne di promozione e sensibilizzazione per la prevenzione della
malnutrizione;

• formazione e supervisione degli operatori sanitari sulla presa in carico della malnutrizione
acuta nei Centri di salute, in coordinamento con le autorità sanitarie regionali e distrettuali;

• fornitura di viveri, integratori alimentari e kit di igiene per bambini malnutriti;
• rafforzamento delle capacità istituzionali per combattere la malnutrizione a livello

comunale, distrettuale e regionale.

Il progetto ha l’obiettivo di contribuire a ridurre la malnutrizione delle donne incinte e
allattanti e dei bambini sotto i 5 anni, con la partecipazione attiva delle comunità e in
linea con la Politica Nazionale Multisettoriale di Nutrizione del Burkina Faso.

Il Burkina Faso è un paese tra i più poveri del mondo, la situazione di insicurezza e
violenza degli ultimi anni sta portando effetti incontrollati e peggiorativi a un contesto già
vulnerabile. Le due regioni di intervento del progetto sono zone di destinazione della
popolazione sfollata, la cui pressione demografica porta a situazioni di insicurezza
alimentare e di malnutrizione non indifferenti.
Il progetto si realizza in una area geografica che copre 5 Distretti Sanitari e 130 Centri di
Salute, in un territorio di 24 Comuni e 364 villaggi nei quali il principale problema di salute
è l’elevato tasso di malnutrizione dei bambini sotto i 5 anni e delle donne incinte e
allattanti. Il progetto si occupa di: prevenzione della malnutrizione e adozione di corrette
pratiche di alimentazione e nutrizione per le donne incinte e allattanti e bambini sotto i 2
anni; servizi di informazione e rafforzamento degli attori comunitari per la corretta
alimentazione di bambini e neonati; servizi per la presa in carico di bambini sotto i 5 anni
con malnutrizione acuta, con potenziamento di dotazioni per le misurazioni
antropometriche dei Centri di Salute e fornitura di integratori nutrizionali; sostegno alle
famiglie per la produzione sostenibile e il consumo di alimenti per l’autoconsumo (orti
famigliari, allevamento di animali domestici su piccola scala e piscicoltura).

PARTNER ITALIA
• ProgettoMondo Mlal – capofila
• Associazione Mani Tese

PARTNER LOCALE
• Direzione Sanitaria Regionale di Cascades
• Direzione Sanitaria Regionale di Centro Ovest
• Association Centre Écologique Albert

Schweitzer du Burkina Faso (CEAS)



Ogni iniziativa realizzata è possibile anche grazie al contributo garantito dai
donatori privati, che consentono di coprire l'impegno finanziario previsto dai
progetti co-finanziati da enti pubblici.

BENEFICIARI
A beneficiare dell’azione del progetto sono:
- 191.483 Donne incinte, allattanti e madri di bambini fino a 5 anni;
- 185.422 bambini da 0 a 5 anni;
- 23.824 contadini
- 1048 famiglie e organizzazioni locali a base comunitaria
L’intera popolazione dei 364 villaggi di intervento, per un totale di 1.104.615
persone, beneficerà in forma indiretta dell’impatto del progetto sui servizi sanitari
di base rafforzati e sulla maggior sicurezza alimentare.

Durata 36 mesi

Costo totale del progetto € 3.589.473,68

Costo totale di competenza 
MMI

€ 957.792,77

Co-finanziamento AICS – Agenzia Italiana per la 
cooperazione allo sviluppo

COSTI DEL PROGETTO

IMPEGNO FINANZIARIO DI MMI

Fondi da raccogliere € 47.890,00

BONIFICO BANCARIO
C/C INTESTATO A MMI -PRESSO BCC
IT82O0869211202017000175403

DONA ORA

La tua donazione per garantire insieme il 
Diritto alla Salute per Tutti!

VERSAMENTO POSTALE
C/C INTESTATO A MMI 
IT11P0760111200000010699254

DONAZIONE ONLINE

Medicus Mundi Italia ETS
CF 98011200171
Via Collebeato 26, 25127 Brescia BS
tel. +39 030 37 52 517 - 030 69 50 381
www.medicusmundi.it

Mantenere, accrescere l'impegno e garantire la propria sostenibilità economica è
possibile solo grazie alla raccolta fondi, da donatori pubblici e privati che sostengono le
attività di MMI nella cooperazione internazionale sanitaria

Comunicazione & Raccolta fondi
promozione@medicusmundi.it

Le donazioni sono fiscalmente deducibili.
Le attività di raccolta fondi vengono finalizzate all’attività di interesse generale di MMI e rispondono “Linee guida in materia di
raccolta fondi degli Enti del Terzo settore», oggetto del decreto 9 giugno 2022 del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali,
pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 170 del 22 luglio 2022


